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“La sangre nos conecta a todos”

Dentro de los avances de la experiencia transfusional, el donante voluntario y habitual ha
sido considerado por la Organizacion Mundial de la Salud, como el soporte de la
seguridad transfusional, puesto que en estas personas prima el autocuidado y la donacién
frecuente conllevando a un suministro oportuno, suficiente, pero sobre todo de bajo
riesgo. Dada la importancia que tiene este tipo de donante, cada 14 de junio a nivel
mundial se les rinde un homenaje publico, donde se conmemora y exalta su labor, ya que
gracias a sus valores y principios éticos, brindan un aporte social al desarrollo de la salud
publica nacional, coherente con lo planteado por el Plan Decenal de Salud Publica.

En Colombia esta actividad es considerada como uno de los eventos pilares no sélo para
conmemorar a los donantes de sangre, sino ademas, para sensibilizar a la poblacion
general respecto a la donacién voluntaria y habitual de sangre, por lo tanto nos
permitimos solicitar a los Bancos de Sangre y Direcciones Territoriales que se unan a esta
celebracion, teniendo presente los siguientes aspectos:

Coordinaciones Departamentales:

» Coordinar y liderar las actividades departamentales a desarrollar, las cuales deben
ir en busca de la donacion habitual y reduccién de las tasas de positividad.

» Convocar a los actores de la Red, para:

o Analizar a nivel departamental, la armonizacién respecto al cumplimiento
de las metas previstas en cada uno de los indicadores propuestos en el
Lineamento de esta celebracion del afio inmediatamente anterior, asi como
el seguimiento a la implementacion de los planes de mejora propuestos por
los bancos de sangre para el cumplimiento de dichas metas.

o Definir las estrategias que se emplearan para lograr el incremento en la
donacion habitual y reduccion de las tasas de positividad.

o Definir y socializar con los comunicadores locales, acciones informativas y
de divulgacion que se llevaran a cabo en el marco de la celebracion del Dia
del Donante de Sangre, teniendo en cuenta para ello los logos, lemas y
mensajes informativos propuestos desde el nivel nacional, en coherencia :
con los lineamientos generados desde la Organizacién Panamericana de /’"
Salud.
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o Procurar Ia gestlon de espacios en los medios de comunicacion departamentales
(television, radio, prensa, redes sociales), en los que se permita realizar
conversatorios para que la poblacion general conozca el propésito de esta
celebracion, la importancia de conductas de autocuidado, aclaracion de mitos, asi
como la importancia de la donacién habitual de sangre.
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e Publicar en los portales web locales (gobernacion, secretaria, hospitales entre
otros), los videos ludicos informativos facilitados por el nivel nacional (La sangre y
su recorrido por la vida, las aventuras de INeSita) y datos de contactos de los
bancos de sangre del departamento.

e Evitar la realizacion de jornadas de donacién el dia de la celebracién, ya que esta
fecha ha sido establecida unicamente para exaltar la labor social de los donantes.

Bancos de Sangre:

» Andlisis respecto al cumplimiento o no de las metas internas propuestas en 2015,
respecto a los indicadores de donacion habitual y tasas de positividad para
marcadores infecciosos, asi como la implementacién de los planes de mejora
propuestos.

e Presentar a la coordinacion departamental las acciones relacionadas con la
implementacién de los planes de mejora propuestos para el cumplimiento de las
metas previstas en 2015.

¢ Realizar jornadas educativas, para el fortalecimiento de las capacidades técnicas
del grupo de promocion, priorizando en temas como: consolidacion y analisis de
indicadores, planeacién estratégica (establecimiento de metas), gestion de calidad
(acciones correctivas, preventivas).

e Generar en los portales web de los bancos de sangre, espacios interactivos que
informen al donante sobre la importancia de donar frecuentemente, tener habitos
de vida saludables, entre otros aspectos. Ademas, invitar a padres e hijos, a que
durante los meses de mayo y junio, bajo el lema “La sangre nos conecta a
todos’, este sea un tema de conversatorio en su entorno familiar, bajo el
concepto de Cohesion comunitaria, para lo cual también podria publicar
testimoniales de donantes y receptores , ademas de la cartilla “La Sangre y Su
Recorrido por la Vida® http://www.ins.gov.co/lineas-de-accion/Red-Nacional-
Laboratorios/Publicacio/Cartilla%20Infantil.pdf y su video respectivo al cual podran
acceder a través del siguiente link
https://www.youtube.com/watch?v=QqfrTJsNszg;

e Asistir a las reuniones convocadas por el nivel departamental y participar en las
actividades acordadas.

¢ Socializar con las personas que trabajan en el banco de sangre y servicios de

transfusion a los cuales provee hemocomponentes, las piezas dlgntaleh\g/_/- :
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promomonales deflnldas desde el nivel namonal y departamental (mensajes

definidos para redes sociales, link del video de “La sangre y su recorrido por la
vida” https://www.youtube.com/watch?v=QqfrTJsNszq)

Generar un reconocimiento simbdlico a las empresas e instituciones educativas
que hayan apoyado la donacién voluntaria y habitual de sangre.

Realizar acto conmemorativo a los donantes habituales, en el cual se exalte el
compromiso social de aquellos donantes que ademas de estar donando su sangre
de manera frecuente, hayan donado parte de su tiempo apoyando las estrategias
de informacion, sensibilizacion y educacion establecidas por el banco de sangre.

El Instituto Nacional de Salud, como Coordinador Nacional de la Red, apoyara la
celebracion difundiendo las piezas digitales promocionales, con mensajes alusivos
a la importancia de conductas de autocuidado, asi como la donacién de sangre
habitual. Ademas, destinara un espacio en su portal web, el cual servira de
herramienta informativa sobre la donacién de sangre y la Cohesién social, para la
comunidad en general. Tanto los actores nacionales como departamentales y
locales, utilizaran como hashtag para la celebracion: #LaSangreNosConecta

Evitar la realizacion de jornadas de donacion el dia de la celebracion, ya que esta
fecha ha sido establecida Unicamente para exaltar la labor social de los donantes.

Informes:

Cordialmente,

Coordinacion Red Nacional
Bancos de Sangre y Servicios de Transfusion

Antes del martes 06 de julio de 2015, cada coordinador departamental debera
enviar al INS (jrodriguez@ins.gov.co, mbermudez @ins.gov.co), un resumen que
consolide las actividades desarrolladas en el marco de esta conmemoracion; dicho
resumen debe venir en Word® y no debe superar las 250 palabras; ademas de
estar acompanado de 5 fotos en formato JPG.

Elaboré: Magda Juliana Rodriguez Rodriguez fhw
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